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Приложение 1 к приказу  

от «   »______2017 №____ 

ИНСТРУКЦИЯ 

о мерах пожарной безопасности в ФГБОУ ВО «Псковский 

государственный университет» 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Настоящая инструкция о мерах пожарной безопасности в ФГБОУ 

ВО «Псковский государственный университет» (далее – Инструкция, 

ПсковГУ) разработана в соответствии с требованиями "Правил 

противопожарного режима", утвержденных постановлением Правительства 

РФ от 25 апреля 2012 года N 390, которая определяет противопожарный 

режим - правила поведения людей, порядок организации учебного процесса и 

содержания помещений (территорий), обеспечивающий предупреждение 

нарушений требований пожарной безопасности и тушение пожаров, является 

обязательной для исполнения всеми  работниками и студентами, 

работниками сторонних организаций, осуществляющими деятельность на 

объектах ПсковГУ. 

1.2. Работники ПсковГУ допускаются к работе  только после 

прохождения вводного противопожарного инструктажа и первичного 

инструктажа на рабочем месте. 

1.3. Вводный противопожарный инструктаж проводится при 

устройстве на работу и регистрируется в Журнале регистрации вводного 

инструктажа. Первичный, повторный, внеплановый, целевой  

противопожарные инструктажи проводятся руководителями структурных 

подразделений. Повторный противопожарный инструктаж проводится со 

всеми работниками ПсковГУ не реже 1 раза в 6 месяцев, со студентами – в 

начале каждого семестра, под роспись в   Журнале регистрации инструктажа.  

1.4. Лица, виновные в нарушении инструкции о мерах пожарной 

безопасности, несут дисциплинарную, административную, уголовную и 

иную ответственность в соответствии с действующим законодательством. 

 

2. Обязанности лиц ответственных за пожарную безопасность в 

ПсковГУ, обязанности работников 

 

2.1. Руководитель ПсковГУ обязан: 

-разрабатывать и осуществлять меры по обеспечению пожарной 

безопасности; 

- назначать лиц, ответственных за пожарную безопасность, которые 

обеспечивают соблюдение требований пожарной безопасности в 

структурных подразделениях; 
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- обеспечивать исправное состояние систем и средств 

противопожарной защиты объекта; 

- выполнять предписания, постановления и иные законные требования 

должностных лиц Государственной противопожарной службы; 

- обеспечивать доступ должностным лицам Государственной 

противопожарной службы при осуществлении ими служебных обязанностей 

на территории ПсковГУ. 

2.2. Ответственные за пожарную безопасность в структурных 

подразделениях обязаны: 

- организовать проведение инструктажей по пожарной безопасности;  

- назначить ответственных за пожарную безопасность в закрепленных 

помещениях (на видных местах должны быть вывешены таблички с  

указанием ответственного за пожарную безопасность в помещении, с 

номерами телефона вызова пожарной охраны); 

- установить в закрепленных помещениях строгий противопожарный 

режим и постоянно контролировать его соблюдение всеми работниками; 

- содержать в исправном состоянии системы и средства 

противопожарной защиты, включая первичные средства тушения пожаров, 

не допускать их использования не по назначению; 

- обеспечить исправность и нормальную работу технологического 

оборудования, при неисправностях немедленно принять меры к устранению 

недостатков, которые могут привести к пожару или возгоранию; 

- следить за своевременной уборкой рабочих мест; 

- следить за исправностью сигнализации, телефонной связи, систем 

отопления и вентиляции, электроустановок, содержанием путей эвакуации, 

проездов, противопожарного оборудования и принимать меры к устранению 

обнаруженных недостатков. 

2.3. Работники и студенты обязаны: 

- соблюдать требования пожарной безопасности, установленные в 

ПсковГУ; 

- знать и уметь пользоваться первичными средствами пожаротушения; 

- выполнять требования пожарной безопасности, применимо к своему 

рабочему месту, обеспечить ежедневную уборку материалов, оборудования и 

приспособлений; 

- при обнаружении нарушений требований пожарной безопасности в 

работе немедленно уведомлять об этом своего непосредственного 

руководителя; 

- знать контактные номера телефонов для вызова пожарной охраны; 

- оказывать содействие пожарной охране при тушении пожаров; 

- своевременно проходить инструктажи по пожарной безопасности. 

 

3. Порядок содержания территории, помещений, эвакуационных 

путей 

3.1. Территорию ПсковГУ необходимо содержать в чистоте. Отходы  
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горючих материалов, опавшие листья и сухую траву следует регулярно 

убирать и вывозить. 

3.2. Дороги, проезды и подъезды к пожарным водоисточникам, а также 

доступы к пожарному инвентарю и оборудованию должны быть всегда 

свободными. 

3.3. Разведение костров, сжигание мусора, пал травы на территории 

ПсковГУ не допускается. 

3.4. Все проходы, эвакуационные пути и выходы из зданий должны 

быть свободными. 

3.5. В учебных аудиториях и кабинетах следует размещать только 

необходимые для обеспечения учебного процесса предметы и 

приспособления. 

3.6. Приборы, принадлежности и пособия, размещенные в учебных 

аудиториях, кабинетах, лабораториях или специально выделенных для этих 

целей помещениях, должны храниться в шкафах, на стеллажах или на 

стационарно установленных стойках. 

3.7. По окончании учебных занятий  работник структурного 

подразделения, ответственный за противопожарное состояние, должен 

тщательно осмотреть помещения, обесточить электросеть и закрыть 

помещения на ключ. 

3.8. В зданиях ПсковГУ запрещается: 

3.8.1 производить перепланировку помещений с отступлением от 

требований строительных норм и правил; 

3.8.2 использовать для отделки стен и потолков путей эвакуации 

(рекреаций, лестничных клеток, фойе, вестибюлей, коридоров и т.п.) горючие 

материалы; 

          3.8.3 снимать дверные полотна в проемах, соединяющих коридоры с 

лестничными клетками; 

3.8.4.закрывать двери на запоры, препятствующих их свободному 

открыванию изнутри без ключа; 

3.8.5 применять для отопления помещений нагревательные  приборы; 

          3.8.6использовать электроплитки, кипятильники и другие 

электронагревательными приборами без средств тепловой защиты, без 

подставок из негорючих материалов; 

3.8.7 готовить пищу в служебных помещениях и жилых комнатах;  

          3.8.8заменять армированное стекло обычным в остеклении дверей на 

путях эвакуации; 

3.8.9  проводить временные газо-электросварочные и другие огневые 

работы без наряда-допуска; 

3.8.10 проводить работы повышенной опасности одновременно с 

общественно-массовыми мероприятиями; 

3.8.11 проводить работы на оборудовании, установках и станках с 

неисправностями, которые могут привести к пожару, а также при 

отключенных контрольно-измерительных приборах, обеспечивающих 
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контроль заданных режимов температуры, давления и других, 

регламентированных условиями безопасности параметров; 

3.8.12обертывать электрические лампы бумагой, материей и другими 

горючими материалами; 

3.8.13 применять для освещения свечи, керосиновые лампы; 

          3.8.14 производить уборку помещений, очистку деталей и 

оборудования с применением легковоспламеняющихся и горючих 

жидкостей; 

          3.8.15 производить отогревание труб систем отопления, 

водоснабжения, канализации и т.п. с применением открытого огня; 

          3.8.16 оставлять без присмотра включенные в сеть электроприборы 

радиоприемники, телевизоры и т.п; 

3.8.17 хранить вне специально оборудованных мест  в количестве, 

превышающем суточную потребность и использовать в целях, не 

предусмотренных учебным процессом, в том числе для уборки помещений и 

очистки лабораторного и технологического оборудования,  

легковоспламеняющиеся и горючие жидкости (ЛВЖ, ГЖ); 

3.8.18 сливать ЛВЖ, ГЖ, в канализационные сети; 

3.8.19 промывать сосуды, в которых проводились работы с ЛВЖ, ГЖ  

растворами с пожароопасными свойствами; 

 3.8.20 хранить ЛВЖ, ГЖ, легковоспламеняющиеся материалы и 

использовать горючие газы (ГГ) в помещениях подвальных и цокольных 

этажей; 

3.8.21 использовать чердаки, технические этажи, электрощитовые, 

вентиляционные камеры и другие технические помещения для хранения 

оборудования, мебели и других предметов; 

3.8.22 устраивать  в поэтажных коридорах кладовые (чуланы), а также 

хранить под лестничными маршами и на лестничных площадках вещи, 

мебель и другие горючие материалы. 

 

 

4. Порядок и нормы при использовании бытовых газовых   

приборов 

 

4.1. При использовании бытовых газовых приборов: 

- газовое оборудование должно находиться в исправном состоянии 

и соответствовать техническим требованиям по его эксплуатации; 

- запрещается эксплуатация бытовых газовых приборов при утечке 

газа; 

- запрещается устанавливать мебель, горючие предметы и материалы 

на расстоянии не менее 20 см от бытовых газовых приборов; 

- запрещается проверка герметичности соединений с помощью 

источников открытого пламени, в том числе спичек, зажигалок, свечей и т.д.  
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5. Порядок осмотра и закрытия помещений по окончанию работы 

 

5.1. После окончания работы в ПсковГУ, административные помещения 

и складские помещения проверяют внешним визуальным осмотром.  

5.2. В случае обнаружения работником нарушений правил пожарной 

безопасности которые могут привести к пожару, необходимо доложить о 

случившемся непосредственному руководителю. 

5.3. Закрывать помещение в случае обнаружения, каких либо 

нарушений, которые могут повлечь за собой возгорание или травматизма 

работников, категорически запрещено. 

5.4. Запрещается оставлять по окончании рабочего времени не 

обесточенными электроустановки и бытовые электроприборы, за 

исключением дежурного освещения, систем противопожарной защиты, а 

также других электроустановок и электротехнических приборов, если это 

обусловлено их функциональным назначением и (или) предусмотрено 

требованиями инструкции по эксплуатации. 

5.5. После закрытия помещений, необходимо сдать ключи на вахту. 

 

6. Расположение мест для курения, применения открытого огня  

 

6.1. На территории, в зданиях, сооружениях и помещениях ПсковГУ 

запрещается курить и пользоваться открытым огнем. 

 

7. Порядок использования первичных средств пожаротушения 

 

7.1. Первичные средства пожаротушения, используемые на объекте, 

должны быть исправны. 

7.2. Огнетушители должны размещаться на видных, легкодоступных 

местах на высоте 1,5 м, где исключено их повреждение, попадание на них 

прямых солнечных лучей, непосредственное воздействие отопительных и 

нагревательных приборов. 

7.3. Пожарные краны должны быть оборудованы рукавами и стволами, 

помещенными в шкафы. Пожарный рукав должен быть присоединен к крану 

и стволу. 

7.4. Проверка работоспособности пожарных кранов внутреннего 

противопожарного водопровода должна осуществляться не реже двух раз в 

год (весной и осенью) с перемоткой рукавов на новую складку. 

7.5. Для тушения электрооборудования под напряжением до 1000 В 

используют – порошковые и углекислотные огнетушители. 

7.6.  Правила применения первичных средств пожаротушения:  

-  поднести огнетушитель к очагу пожара не ближе 3 м; 

- сорвать пломбу; 

- выдернуть чеку за кольцо; 

- нажимаем  рычаг на корпусе; 
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- путем нажатия рычага полностью освобождаем огнетушитель. 

 

8. Установки пожарной автоматики 

 

8.1. Установки пожарной сигнализации и оповещения людей о пожаре 

в зданиях ПсковГУ должны эксплуатироваться в автоматическом режиме и 

круглосуточно находиться в рабочем состоянии. 

8.2. При эксплуатации установок пожарной автоматики не допускается: 

- загромождать подходы к контрольно-сигнальным устройствам и приборам; 

- складировать материалы на расстоянии менее 0,6 м до извещателей; 

- наносить на извещатели краску, побелку, штукатурку и другие  покрытия; 

- самовольно вмешиваться в пожарную автоматику (снимать извещатели, 

резать провода, отключать приборы от сети и т.д.) 

 

9.  Обязанности и действия работников при пожаре 

 

9.1. Каждый работник ПсковГУ при обнаружении пожара или 

признаков горения (задымление, запах гари, и т.п.) должен: 

- немедленно прекратить работу и вызвать пожарную охрану по 

телефону «01» (с сотового телефона 112) - сообщив при этом 

адресорганизации, наименование организации, место возникновения, 

фамилию, имя, отчество, телефон; 

- принять по возможности меры по эвакуации людей и материальных 

ценностей; 

-отключить от питающей электросети закрепленное 

электрооборудование; 

-приступить к тушению пожара имеющимися средствами 

пожаротушения; 

- сообщить непосредственному или вышестоящему руководителю и 

оповестить окружающих сотрудников; 

-при общем сигнале опасности покинуть здание. 

9.2. Руководитель структурного подразделения, которому стало 

известно о пожаре обязан: 

- вызвать по телефону пожарную охрану; 

- немедленно оповестить своих подчиненных и других работников; 

- сообщить о пожаре лицу ответственному за пожарную безопасность 

на объекте; 

- принять меры по оказанию помощи в тушении пожара, эвакуации 

людей и материальных ценностей.  

9.3. Лицо, ответственное за пожарную безопасность на объекте, 

прибывшие к месту пожара, обязано:  

- продублировать сообщение о возникновении пожара в пожарную 

охрану; 
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- в случае угрозы жизни людей немедленно организовать их спасание, 

используя для этого имеющиеся силы и средства; 

- при необходимости отключить электроэнергию, выполнить другие 

мероприятия, способствующие предотвращению развития пожара и 

задымления помещений здания; 

- прекратить все работы в здании, кроме работ, связанных с 

мероприятиями по ликвидации пожара; 

-  удалить за пределы опасной зоны всех посторонних работников, не 

участвующих в локализации пожара; 

- осуществить общее руководство по тушению пожара до прибытия 

подразделения пожарной охраны; 

- обеспечить соблюдение требований безопасности работниками, 

принимающими участие в тушении пожара; 

- одновременно с тушением пожара организовать эвакуацию и защиту 

материальных ценностей; 

- организовать встречу подразделений пожарной охраны и оказать 

помощь в выборе кратчайшего пути для подъезда к очагу пожара. 

9.4. При прибытии пожарных подразделений лицо ответственное за 

пожарную безопасность на объекте обязано проинформировать руководителя 

тушения пожара о конструктивных особенностях здания, прилегающих 

строений и сооружений, количестве и пожароопасных свойствах хранимых и 

применяемых веществ, материалов и других сведениях, необходимых для 

успешной ликвидации пожара. Он обязан также организовывать привлечение 

сил и средств объекта к осуществлению необходимых мероприятий, 

связанных с ликвидацией пожара и предупреждением его развития 

 

10. Требования пожарной безопасности при проведении 

культурно-массовых мероприятий 
10.1. Перед началом культурно-массовых мероприятий ответственный 

за пожарную безопасность должен тщательно проверить все помещения, 

эвакуационные выходы и пути на соответствие их требованиям пожарной 

безопасности, а также убедиться в наличии и исправном состоянии 

первичных средств пожаротушения, связи и пожарной сигнализации. Все 

выявленные недостатки следует устранить до начала мероприятия. 

10.2. На время проведения культурно-массовых мероприятий руководителем 

структурного подразделения ПсковГУ должны быть назначены  работники, 

которые будут осуществлять дежурство, предварительно пройдя целевой 

противопожарный инструктаж под роспись в   Журнале регистрации 

инструктажа.  

10.3. Этажи и помещения, где проводятся культурно-массовые 

мероприятия, должны иметь не менее двух рассредоточенных эвакуационных 

выходов, обозначенных световыми указателями с надписью "Выход". 

10.4. Количество присутствующих в помещении при проведении 

массового мероприятия определяется из расчета 0,75 кв.м на одного 
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человека, а при проведении танцевальных вечеров, спортивных праздников и 

т.п. - из расчета 1,5 кв.м на человека. 

10.5. В помещениях, используемых для проведения культурно-

массовых мероприятий, запрещается: 

10.5.1 использовать ставни на окнах для затемнения помещения; 

          10.5.2 применять горючие материалы, не обработанные огнезащитными 

составами, для акустической отделки стен и потолков; 

          10.5.3 хранить бензин, керосин и другие легко воспламеняющиеся и 

горючие жидкости; 

10.5.4 хранить имущество, инвентарь и другие предметы, вещества и 

материалы под сценой, а также в подвалах, расположенных под 

помещениями; 

10.5.5. применять дуговые прожекторы, свечи, хлопушки, устраивать 

фейерверки и другие световые пожароопасные эффекты, которые могут 

привести к пожару; 

10.5.6 уменьшать ширину проходов между рядами в помещениях и 

устраивать в проходах дополнительные кресла, стулья и т.п. 
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Приложение 2 к приказу  

от «   »______2017 №____ 

ИНСТРУКЦИЯ 

о мерах пожарной безопасности в учебных корпусах ФГБОУ ВО 

«Псковский государственный университет» 

 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Настоящая инструкция о мерах пожарной безопасности в учебных 

корпусах ФГБОУ ВО «Псковский государственный университет» (далее – 

инструкция, ПсковГУ) разработана в соответствии с требованиями "Правил 

противопожарного режима", утвержденных постановлением Правительства 

РФ от 25 апреля 2012 года N 390, которая определяет противопожарный 

режим - правила поведения людей, порядок организации учебного процесса и 

содержания помещений (территорий), обеспечивающий предупреждение 

нарушений требований пожарной безопасности и тушение пожаров, является 

обязательной для исполнения всеми  работниками и студентами, 

работниками сторонних организаций, осуществляющими деятельность на 

объектах ПсковГУ. 

1.2. Все работники допускаются к работе, а студенты к практическим 

занятиям, только после прохождения  инструктажа по пожарной 

безопасности и ознакомления их под роспись с настоящей инструкцией в 

журнале учета инструктажей по пожарной безопасности. 

 

2. Порядок содержания территории, помещений, эвакуационных 

путей 

 

2.1. Приказом ректора в структурных подразделениях ПсковГУ 

назначаются лица ответственные за пожарную безопасность, которые 

устанавливают в закрепленных помещениях строгий противопожарный 

режим и постоянно контролировать его соблюдение всеми работниками. 

 2.2. Ответственность за соблюдение правил пожарной безопасности на 

своем рабочем месте несет каждый работник.  

2.3. Территорию учебных корпусов необходимо содержать в чистоте. 

Отходы горючих материалов, опавшие листья и сухую траву следует 

регулярно убирать и вывозить. 

2.4. Дороги, проезды и подъезды к пожарным водоисточникам, а также 

доступы к пожарному инвентарю и оборудованию должны быть всегда 

свободными. 

2.5. В учебных корпусах запрещается: 
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- загромождать мебелью, оборудованием и другими предметами пути 

эвакуации, двери, эвакуационные выходы, люки на чердак, выходы на 

наружные эвакуационные лестницы; 

-  устраивать на лестничных клетках и поэтажных коридорах кладовые; 

- использовать чердаки, венткамеры и электрощитовые для хранения 

оборудования, мебели и других предметов; 

- фиксировать самозакрывающиеся двери лестничных клеток, 

коридоров, холлов в открытом положении, а также снимать дверные 

доводчики; 

- хранить под лестничными маршами и на лестничных площадках 

вещи, мебель и другие горючие материалы; 

-  курение на территории и в помещениях учебных корпусов 

запрещено; 

2.6. По окончании рабочего дня, перед тем как покинуть занимаемое 

помещение, работники и студенты обязаны: 

- проверить помещение внешним визуальным осмотром, закрыть окна 

на запоры; 

- обесточить электрооборудование, бытовые электроприборы, за 

исключением дежурного освещения, систем противопожарной защиты; 

- в случае обнаружения неисправностей, которые могут привести к 

возгоранию (пожару), необходимо срочно сообщить о них коменданту 

учебного корпуса или дежурному вахтеру. До устранения неисправности 

помещение закрывать запрещается;  

2.7. Ключи от помещений по окончании рабочего дня сдаются на вахту. 

 

3. Мероприятия по обеспечению пожарной безопасности 

 

3.1. Правила безопасности при эксплуатации электроустановок  

3.1.1.Пользование электрическими приборами, оборудованием, 

компьютерной и оргтехникой допускается только при ее исправном 

состоянии, а также при отсутствии повреждений изоляции соединительных 

проводов, электрических вилок. 

Запрещается: 

- обертывать электролампы и светильники бумагой, тканью и другими 

материалами, а также эксплуатировать светильники со снятыми колпаками 

(рассеивателями), предусмотренными конструкцией светильника; 

- пользоваться поврежденными розетками, удлинителями (сетевыми 

фильтрами); 

- пользоваться электронагревательными приборами, не имеющими 

тепловой защиты, без подставок из негорючих материалов, а также без 

терморегуляторов, предусмотренных конструкцией; 

- применять самодельные электроприборы; 

- размещать (складировать) у электрощитовых, электродвигателей 

горючие вещества и материалы. 
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 3.2. Проведение огневых и других пожароопасных работ допускается 

только при наличии наряда-допуска. Место проведения огневых работ 

обеспечивается первичными средствами пожаротушения. 

 

4. Обязанности и действия при пожаре  

 

4.1. Каждый работник ПсковГУ при обнаружении пожара или 

признаков горения (задымление, запах гари, и т.п.) должен: 

- немедленно прекратить работу и вызвать пожарную охрану по 

телефону «01» (с сотового телефона 112) - сообщив при этом адрес 

организации, наименование организации, место возникновения, фамилию, 

имя, отчество, телефон; 

- принять по возможности меры по эвакуации людей и материальных 

ценностей; 

- отключить от питающей электросети закрепленное 

электрооборудование; 

- приступить к тушению пожара имеющимися средствами 

пожаротушения; 

- сообщить непосредственному или вышестоящему руководителю и 

оповестить окружающих сотрудников; 

- при общем сигнале опасности покинуть здание. 

4.2. При включении системы оповещения о пожаре: 

 - преподаватели, руководители занятий и организаторы мероприятия, 

должны немедленно прекратить занятие (мероприятие), посчитать 

количество лиц покидающих помещение и убедиться, что все люди покинули 

занимаемое помещение; 

 - студенты, посетители, работники должны немедленно покинуть 

занимаемое помещение и эвакуироваться из здания. 

 - при следовании по путям эвакуации нельзя бежать, обгонять, толкать 

друг друга; 

- покидая помещения необходимо закрыть окна и двери, отключить 

электрооборудование и оргтехнику, выключить освещение в помещении; 

 - никому не разрешается возвращаться в здание за одеждой, книгами, 

документами и другими вещами, пока не будет дано разрешение пожарной 

охраны; 

 - на сборном пункте преподаватели, руководители занятий, 

организаторы мероприятий должны сообщить (дежурному вахтеру или 

коменданту учебного корпуса) информацию о месте проведения занятия и 

количестве эвакуированных. 

4.3. Правила применения первичных средств пожаротушения. 

4.3.1. Пользование огнетушителями. В учебных корпусах имеются в 

наличии углекислотные (ОУ) и (или) порошковые (ОП) огнетушители. Места 

расположения огнетушителей указаны на планах эвакуации. Для приведения 

в действие огнетушителя требуется направить раструб огнетушителя (если 
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это углекислотный) или шланг (если это порошковый) на ближайший край 

очага возгорания, выдернуть чеку и нажать на рычаг. При нажатии на рычаг 

происходит выход огнетушащего вещества (ОТВ). Для тушения пожара 

необходимо распылять ОТВ из огнетушителя на расстоянии 1 - 2 метра от 

очага возгорания. Тушение производится от ближайшего от себя края очага 

возгорания к его центру. В случае тушения очага возгорания 

электропроводки, компьютерной и оргтехники рекомендуется применять 

углекислотные огнетушители ОУ, подавая ОТВ порциями - периодически 

нажимая и отпуская рычаг огнетушителя. При этом не рекомендуется 

держать углекислотный огнетушитель за раструб и трубку раструба, т.к. они 

охлаждаются до - 70 °С, во избежание обморожения. После ликвидации очага 

возгорания с помощью огнетушителей требуется покинуть помещение, во 

избежание токсического воздействия ОТВ на организм. 

 4.3.2. Пользование пожарными кранами. В учебных корпусах имеются 

в наличии пожарные краны, оснащенные вентилями, пожарными рукавами и 

стволами. Для тушения пожара водой с помощью пожарного крана 

необходимо раскатать пожарный рукав, открыть пожарный кран, после чего 

включить насосы-повысители нажатием кнопки пускового устройства. При 

тушении очага возгорания водой следует помнить, что для тушения 

электрооборудования и приборов их первоначально следует обесточить. 

4.4. Общие правила поведения при пожаре. Помните, что на пожар 

нужно реагировать быстро и не поддаваться панике. Передвигайтесь в 

задымленном помещении ползком или пригнувшись, закрыв нос и рот 

мокрой тканью (полотенце, шарф и другое). Угарный газ поднимается вверх, 

а снизу всегда остается пригодный для дыхания воздух. При невозможности 

самостоятельной эвакуации загерметизируйте дверь помещения мокрым 

материалом, выйдите на балкон (при его наличии), закрыв плотно за собой 

дверь, и постарайтесь привлечь к себе внимание пожарных. Если нет балкона 

- не открывайте окна, так как с поступлением кислорода огонь вспыхнет 

сильнее. Позвоните в пожарную охрану по телефону и сообщите 

расположение вашего помещения и сколько человек в нем находится. 

 

5. Оказание первой помощи 

 

5.1. При ожогах: 

 - необходимо быстро удалить пострадавшего из зоны огня; 

 - при возгорании одежды на человеке немедленно повалите горящего, 

облейте его водой или накройте ковриком, курткой или пальто. Если под 

руками ничего нет, катайте горящего по полу; 

 - после того как с пострадавшего сбито пламя, следует охлаждать 

обожженные места водой. Если нарушен кожный покров, то охлаждение 

можно произвести с помощью льда через стерильную салфетку. На ожоговые 

раны следует наложить стерильные марлевые или просто чистые повязки из 

подручного материала. При этом не следует отрывать от обожженной 
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поверхности прилипшую одежду, лучше ее обрезать ножницами. 

Пострадавшего с обширными ожогами следует завернуть в чистую 

простыню. Возникшие пузыри ни в коем случае нельзя прокалывать. Аптечка 

первой помощи находится у дежурного вахтера. 

5.2. При отравлении угарным газом: 

- вынести пострадавшего на свежий воздух; 

 - если пострадавший в сознании, его необходимо уложить, обеспечить 

покой и непрерывный доступ свежего воздуха (обмахивать газетой, включить 

вентилятор или кондиционер), расстегнуть стесняющую дыхание одежду; 

 - если пострадавший не дышит, необходимо немедленно начать 

закрытый массаж сердца и искусственное дыхание до приезда скорой 

помощи или до прихода в сознание; 

 - помните, что во время выноса пострадавшего из места, в котором 

находится опасная концентрация угарного газа, в первую очередь нужно 

обезопасить себя, чтобы не отравиться тоже. Для этого нужно действовать 

быстро и дышать через носовой платок, марлю, и т.д.  
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Приложение 3 к приказу  

от «   »______2017 №____ 

ИНСТРУКЦИЯ 

о мерах пожарной безопасности в общежитиях ФГБОУ ВО 

«Псковский государственный университет» 

 

1. Общие требования  

1.1. Настоящая инструкция о мерах пожарной безопасности в 

общежитиях ФГБОУ ВО «Псковский государственный университет» (далее 

инструкция, ПсковГУ) разработана в соответствии с требованиями "Правил 

противопожарного режима", утвержденных постановлением Правительства 

РФ от 25 апреля 2012 года N 390, является обязательной для исполнения 

всеми  работниками и студентами, работниками сторонних организаций, 

осуществляющими деятельность на объектах ПсковГУ. 

1.2. Каждый вселяющийся в общежитие должен пройти инструктаж по 

пожарной безопасности. Инструктажи проводят заведующие общежитием с 

оформлением соответствующих записей в журнале. Повторные инструктажи 

с проживающими и работниками, должны проводиться  не реже 1 раз в 6 

месяцев.  

1.3.Все работники и проживающие обязаны соблюдать правила 

пожарной безопасности, а также поддерживать противопожарный режим. 

1.4.Ответственность за соблюдение требований пожарной безопасности 

в общежитие, содержание в исправном состоянии средств пожаротушения 

возлагается на заведующего общежитием. Ответственность за соблюдение 

требований пожарной безопасности в жилых комнатах возлагается на 

проживающих. 

1.5.Лица, виновные в нарушении действующих правил пожарной 

безопасности, несут уголовную, административную, дисциплинарную или 

иную ответственность в соответствии с действующим законодательством. 

1.6. Все проживающие в общежитии должны знать места расположения 

первичных средств пожаротушения и уметь ими пользоваться, знать 

расположение путей эвакуации. 

1.7.Все работники и проживающие в общежитии должны 

неукоснительно подчиняться сигналам оповещения о пожаре. 

 

2. Порядок содержания территории, помещений, эвакуационных 

путей 

 

2.1. Проезды и подъезды к общежитиям и пожарным водоисточникам, а 

также подступы к пожарному инвентарю и оборудованию должны 

содержаться свободными. 
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2.2. На территории общежития, не допускается выжигание сухой 

растительности, разведение костров, сжигание мусора, отходов, применение 

источников открытого огня. 

2.3. Помещения и территория должны своевременно очищаться от 

горючих отходов, мусора, и т.п.  

2.4.Во всех жилых, производственных, административных, складских и 

вспомогательных помещениях на видных местах должны быть вывешены 

таблички с  указанием ответственного за пожарную безопасность в 

помещении, с номерами телефона вызова пожарной охраны. 

2.5. На случай отключения электроэнергии у дежурного вахтера 

должны быть исправные  электрические фонари. 

2.6. При эксплуатации эвакуационных путей, эвакуационных и 

аварийных выходов запрещается: 

- устанавливать и загромождать пути эвакуации и лестничные марши 

оборудованием, материалами и другими предметами; 

- устраивать пороги на путях эвакуации (за исключением порогов в 

дверных проемах), а также другие устройства, которые будут препятствовать 

свободной эвакуации из помещений. 

2.7. Имеющиеся запоры на дверях эвакуационных выходов должны 

обеспечивать возможность их беспрепятственного открывания изнутри без 

ключа. 

 

3. В общежитиях  Псков ГУ запрещается: 

 

- размещать в лифтовых холлах на лестничных маршах  кладовые и 

другие подобные строения; 

- снимать предусмотренные проектной документацией двери 

эвакуационных выходов из поэтажных коридоров, холлов, фойе, тамбуров и 

лестничных клеток, другие двери; 

- загромождать основные и запасные эвакуационные выходы, 

коридоры, проходы, лестничные клетки, подходы к средствам 

пожаротушения, проходы между стеллажами, столами, оборудованием и 

иными материалами; 

- загромождать вещами жилые помещения, подсобные и 

вспомогательные помещения, места общего пользования, дверные и оконные 

проёмы; 

- снимать устройства для самозакрывания дверей, фиксирование 

самозакрывающихся дверей лестничных клеток, коридоров, тамбуров, 

холлов в открытом положении;  

- производить изменение объемно-планировочных решений и 

размещение инженерных коммуникаций и оборудования, в результате 

которых ограничивается доступ к огнетушителям, пожарным кранам и 

другим системам обеспечения пожарной безопасности или уменьшается зона 
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действия автоматических систем противопожарной защиты (автоматической 

пожарной сигнализации); 

- загромождать мебелью, оборудованием и другими предметами двери, 

люки на балконах и лоджиях и выходы на наружные эвакуационные 

лестницы; 

- проводить уборку помещений и стирку одежды с применением 

бензина, керосина и других легковоспламеняющихся и горючих жидкостей;  

- курить на территории общежития и в помещениях; 

-пользоваться электрокипятильниками, электроплитками, 

электронагревательными приборами для обогрева помещений; 

-пользоваться электроприборами, у которых токоведущий шнур 

состоит из нескольких частей, соединенных скруткой или другими 

способами; 

-оставлять без присмотра включённые в электросеть электроприборы и 

электрооборудование (в т.ч. компьютеры, настольные лампы, радиоприборы, 

зарядные устройства); 

-оборачивать осветительные приборы горючими материалами 

(бумагой, тканью и т.п.); 

- применять электрогирлянды; 

- готовить пищу в жилых комнатах и служебных помещениях; 

-самовольно вмешиваться в пожарную автоматику (снимать 

извещатели, резать провода, отключать приборы от сети и т.д.). 

 

4.  Содержание  кухонных помещений 

4.1. В кухонных помещениях общежитий запрещается: 

- пользоваться неисправными газовыми и электроплитами;  

- оставлять без присмотра включенные электрические, газовые плиты; 

- хранить рядом с плитами для приготовления пищи посторонние 

предметы, прихватки, деревянные лопатки, упаковки от продуктов и т.п.; 

- убирать помещения с применением бензина, керосина и других 

легковоспламеняющихся и горючих жидкостей; 

- сушить над газовыми и электроплитами белье, обувь и т.п.; 

- заливать конфорки жиром и сахаристыми веществами; 

-обертывать электролампы и светильники бумагой, тканью и другими 

горючими материалами. 

4.2.  Действия при обнаружении утечки газа: 

- отключите все работающие конфорки; 

- перекройте газопроводный кран; 

- откройте окна и двери для проветривания помещения; 

- не зажигайте огонь, не включайте и не выключайте никаких 

электроприборов; 

- сообщите дежурному вахтеру.  
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5. Обязанности и действия при пожаре  

 

5.1. Каждый проживающий в общежитие при обнаружении пожара или 

признаков горения (задымление, запах гари, и т.п.) должен: 

- немедленно вызвать пожарную охрану по телефону «01» (с сотового 

телефона 112) - сообщив при этом адрес организации, наименование 

организации, место возникновения, фамилию, имя, отчество, телефон; 

- принять по возможности меры по эвакуации людей и материальных 

ценностей; 

- отключить от питающей электросети электрооборудование; 

- приступить к тушению пожара имеющимися средствами 

пожаротушения; 

- сообщить заведующей общежитием или дежурному вахтеру и 

оповестить окружающих; 

- при общем сигнале опасности покинуть здание. 

5.2. При включении системы оповещения о пожаре: 

- студенты, посетители, работники должны немедленно покинуть 

занимаемое помещение и эвакуироваться из здания; 

- при следовании по путям эвакуации нельзя бежать, обгонять, толкать 

друг друга; 

- покидая помещения необходимо закрыть окна и двери, отключить 

электрооборудование и оргтехнику, выключить освещение в помещении; 

- никому не разрешается возвращаться в здание за одеждой, книгами, 

документами и другими вещами, пока не будет дано разрешение пожарной 

охраны; 

- на сборном пункте старосты или их заместители должны сообщить 

(дежурному вахтеру или заведующей общежитием) информацию о 

количестве эвакуированных. 

5.3. Правила применения первичных средств пожаротушения 

5.3.1. Пользование огнетушителями. В общежитиях имеются в наличии 

углекислотные (ОУ) и (или) порошковые (ОП) огнетушители. Места 

расположения огнетушителей указаны на планах эвакуации. Для приведения 

в действие огнетушителя требуется направить раструб огнетушителя (если 

это углекислотный) или шланг (если это порошковый) на ближайший край 

очага возгорания, выдернуть чеку и нажать на рычаг. При нажатии на рычаг 

происходит выход огнетушащего вещества (ОТВ). Для тушения пожара 

необходимо распылять ОТВ из огнетушителя на расстоянии 1 - 2 метра от 

очага возгорания. Тушение производится от ближайшего от себя края очага 

возгорания к его центру. В случае тушения очага возгорания 

электропроводки, компьютерной и оргтехники рекомендуется применять 

углекислотные огнетушители ОУ, подавая ОТВ порциями - периодически 

нажимая и отпуская рычаг огнетушителя. При этом не рекомендуется 

держать углекислотный огнетушитель за раструб и трубку раструба, т.к. они 

охлаждаются до - 70 °С, во избежание обморожения. После ликвидации очага 
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возгорания с помощью огнетушителей требуется покинуть помещение, во 

избежание токсического воздействия ОТВ на организм. 

 5.3.2. Пользование пожарными кранами. В общежитиях имеются в 

наличии пожарные краны, оснащенные вентилями, пожарными рукавами и 

стволами. Для тушения пожара водой с помощью пожарного крана 

необходимо раскатать пожарный рукав, открыть пожарный кран, после чего 

включить насосы- повысители нажатием кнопки пускового устройства. При 

тушении очага возгорания водой следует помнить, что для тушения 

электрооборудования и приборов их первоначально следует обесточить. 

5.4. Общие правила поведения при пожаре. Помните, что на пожар 

нужно реагировать быстро и не поддаваться панике. Передвигайтесь в 

задымленном помещении ползком или пригнувшись, закрыв нос и рот 

мокрой тканью (полотенце, шарф и другое). Угарный газ поднимается вверх, 

а снизу всегда остается пригодный для дыхания воздух. При невозможности 

самостоятельной эвакуации загерметизируйте дверь помещения мокрым 

материалом, выйдите на балкон (при его наличии), закрыв плотно за собой 

дверь, и постарайтесь привлечь к себе внимание пожарных. Если нет балкона 

- не открывайте окна, так как с поступлением кислорода огонь вспыхнет 

сильнее. Позвоните в пожарную охрану по телефону 01 или 112 и сообщите 

расположение вашего помещения и сколько человек в нем находится. 

 

6. Оказание первой помощи 

 

6.1. При ожогах: 

 - необходимо быстро удалить пострадавшего из зоны огня; 

 - при возгорании одежды на человеке немедленно повалите горящего, 

облейте его водой или накройте ковриком, курткой или пальто. Если под 

руками ничего нет, катайте горящего по полу; 

 - после того как с пострадавшего сбито пламя, следует охлаждать 

обожженные места водой. Если нарушен кожный покров, то охлаждение 

можно произвести с помощью льда через стерильную салфетку. На ожоговые 

раны следует наложить стерильные марлевые или просто чистые повязки из 

подручного материала. При этом не следует отрывать от обожженной 

поверхности прилипшую одежду, лучше ее обрезать ножницами. 

Пострадавшего с обширными ожогами следует завернуть в чистую 

простыню. Возникшие пузыри ни в коем случае нельзя прокалывать. Аптечка 

первой помощи находится у дежурного вахтера. 

6.2. При отравлении угарным газом: 

- вынести пострадавшего на свежий воздух; 

- если пострадавший в сознании, его необходимо уложить, обеспечить 

покой и непрерывный доступ свежего воздуха (обмахивать газетой, включить 

вентилятор или кондиционер), расстегнуть стесняющую дыхание одежду; 
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- если пострадавший не дышит, необходимо немедленно начать 

закрытый массаж сердца и искусственное дыхание до приезда скорой 

помощи или до прихода в сознание; 

- помните, что во время выноса пострадавшего из места, в котором 

находится опасная концентрация угарного газа, в первую очередь нужно 

обезопасить себя, чтобы не отравиться тоже. Для этого нужно действовать 

быстро и дышать через носовой платок, марлю, и т.п.  
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Приложение 4 к приказу  

от «__»______2017 №____ 

ИНСТРУКЦИЯ 

о мерах пожарной безопасности в помещениях библиотеки ФГБОУ 

ВО «Псковский государственный университет» 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Настоящая инструкция о мерах пожарной безопасности в 

помещениях библиотеки ФГБОУ ВО «Псковский государственный 

университет» (далее – инструкция, ПсковГУ) разработана в соответствии с 

требованиями "Правил противопожарного режима", утвержденных 

постановлением Правительства РФ от 25 апреля 2012 года N 390, является 

обязательной для исполнения всеми  работниками библиотеки.  

1.2. Все работники библиотеки допускаются к работе, а студенты к 

практическим занятиям, только после прохождения  инструктажа по 

пожарной безопасности и ознакомления их под роспись с настоящей 

инструкцией в журнале учета инструктажей по пожарной безопасности. 

1.3. Все работники библиотеки обязаны соблюдать правила пожарной 

безопасности, а также поддерживать противопожарный режим. 

1.4. Ответственность за обеспечение пожарной безопасности в 

помещениях библиотеки, содержание в исправном состоянии средств 

пожаротушения возлагается на директора библиотеки. Персональная 

ответственность за соблюдение мер пожарной безопасности в каждом 

служебном и бытовом помещении, структурном подразделении библиотеки 

возлагается на сотрудников, работающих в данных помещениях. 

1.5. Лица, виновные в нарушении действующих правил пожарной 

безопасности, несут уголовную, административную, дисциплинарную или 

иную ответственность в соответствии с действующим законодательством. 

1.6. Все работники библиотеки должны знать места расположения 

первичных средств пожаротушения и уметь ими пользоваться, знать 

расположение путей эвакуации. 

1.7.  Все работники библиотеки должны неукоснительно подчиняться 

сигналам оповещения о пожаре. 

 

2. Порядок содержания помещений и эвакуационных путей в 

библиотеки.   

2.1. В служебных, складских помещениях библиотеки запрещается: 

- загромождать и закрывать имеющиеся проходы к местам размещения 

спасательных устройств и средств пожаротушения; 

- осуществлять хранение и применять легковоспламеняющиеся и 

горючие жидкости; 
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- проводить периодическую уборку помещений, стирку, чистку 

одежды, книг с применением бензина, керосина и других 

легковоспламеняющихся и горючих жидкостей; 

- применять неисправные электроприборы, выключатели, светильники 

освещения, а также иное электрооборудование нестандартного изготовления; 

- эксплуатировать светильники без стандартных защитных плафонов, а 

также обертывать их бумагой или тканью. Расстояние от светильников до 

хранящихся сгораемых материалов (книг, журналов и т.д.) должно быть не 

менее 0,5 м.; 

- оставлять без присмотра включенные в сеть электроприборы; 

- для отделки, облицовки, окраски стен и потолков на путях эвакуации 

применять горючие материалы и материалы, выделяющие при горении 

токсичные вещества. 

2.2. При эксплуатации эвакуационных путей, эвакуационных и 

аварийных выходов запрещается: 

- устанавливать и загромождать пути эвакуации и лестничные марши 

оборудованием, материалами и другими предметами; 

- устраивать пороги на путях эвакуации (за исключением порогов в 

дверных проемах), а также другие устройства, которые будут препятствовать 

свободной эвакуации из помещений. 

2.3. Имеющиеся запоры на дверях эвакуационных выходов должны 

обеспечивать возможность их беспрепятственного открывания изнутри без 

ключа. 

2.4. Расстояние между стеллажами для хранения книг не должно быть 

менее 0.75 м.  

 

3. Порядок осмотра и закрытия по окончании работы помещений 

библиотеки 

3.1. Перед закрытием помещения библиотеки обязательно проверяются 

внешним визуальным осмотром, закрываются окна и двери в помещения. 

3.2. В случае обнаружения неисправностей, которые могут привести к 

возгоранию (пожару), необходимо срочно сообщить о них директору 

библиотеки или его заместителю. Запрещается закрывать помещения до 

устранения обнаруженных неисправностей.  

3.3. Запрещается оставлять по окончании рабочего времени не 

обесточенными электрооборудование, бытовые электроприборы, за 

исключением дежурного освещения, систем противопожарной защиты.  

3.4. Ключи от помещений по окончании рабочего дня сдаются на вахту. 

 

4. Обязанности и действия при пожаре  

 

4.1. Каждый работник библиотеки при обнаружении пожара или 

признаков горения (задымление, запах гари, и т.п.) должен: 
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- немедленно прекратить работу и вызвать пожарную охрану по 

телефону «01» (с сотового телефона 112) - сообщив при этом адрес 

организации, наименование организации, место возникновения, фамилию, 

имя, отчество, телефон; 

- принять по возможности меры по эвакуации людей и материальных 

ценностей; 

- отключить от питающей электросети закрепленное 

электрооборудование; 

- приступить к тушению пожара имеющимися средствами 

пожаротушения; 

- сообщить непосредственному или вышестоящему руководителю и 

оповестить окружающих сотрудников; 

- при общем сигнале опасности покинуть здание. 

4.2. При включении системы оповещения о пожаре: 

 - прекратить работу, посчитать количество лиц покидающих 

помещение и убедиться, что все люди покинули занимаемое помещение; 

 - студенты, посетители, работники должны немедленно покинуть 

занимаемое помещение и эвакуироваться из здания; 

 - покидая помещения необходимо закрыть окна и двери, отключить 

электрооборудование и оргтехнику, выключить освещение в помещении; 

 - никому не разрешается возвращаться в здание за одеждой, книгами, 

документами и другими вещами, пока не будет дано разрешение пожарной 

охраны; 

 - на сборном пункте ответственный за помещение должны сообщить 

(дежурному вахтеру, коменданту учебного корпуса) информацию о 

количестве эвакуированных. 

4.3. Правила применения первичных средств пожаротушения 

4.3.1. Пользование огнетушителями. В помещениях библиотеки 

имеются в наличии углекислотные (ОУ) и (или) порошковые (ОП) 

огнетушители. Места расположения огнетушителей указаны на планах 

эвакуации. Для приведения в действие огнетушителя требуется направить 

раструб огнетушителя (если это углекислотный) или шланг (если это 

порошковый) на ближайший край очага возгорания, выдернуть чеку и нажать 

на рычаг. При нажатии на рычаг происходит выход огнетушащего вещества 

(ОТВ). Для тушения пожара необходимо распылять ОТВ из огнетушителя на 

расстоянии 1 - 2 метра от очага возгорания. Тушение производится от 

ближайшего от себя края очага возгорания к его центру. В случае тушения 

очага возгорания электропроводки, компьютерной и оргтехники 

рекомендуется применять углекислотные огнетушители ОУ, подавая ОТВ 

порциями - периодически нажимая и отпуская рычаг огнетушителя. При этом 

не рекомендуется держать углекислотный огнетушитель за раструб и трубку 

раструба, т.к. они охлаждаются до - 70 °С, во избежание обморожения. После 

ликвидации очага возгорания с помощью огнетушителей требуется покинуть 

помещение, во избежание токсического воздействия ОТВ на организм. 
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 4.3.2. Пользование пожарными кранами. В учебных корпусах имеются 

в наличии пожарные краны, оснащенные вентилями, пожарными рукавами и 

стволами. Для тушения пожара водой с помощью пожарного крана 

необходимо раскатать пожарный рукав, открыть пожарный кран, после чего 

включить насосы- повысители нажатием кнопки пускового устройства. При 

тушении очага возгорания водой следует помнить, что для тушения 

электрооборудования и приборов их первоначально следует обесточить. 

4.4. Общие правила поведения при пожаре. Помните, что на пожар 

нужно реагировать быстро и не поддаваться панике. Передвигайтесь в 

задымленном помещении ползком или пригнувшись, закрыв нос и рот 

мокрой тканью (полотенце, шарф и другое). Угарный газ поднимается вверх, 

а снизу всегда остается пригодный для дыхания воздух. При невозможности 

самостоятельной эвакуации загерметизируйте дверь помещения мокрым 

материалом, выйдите на балкон (при его наличии), закрыв плотно за собой 

дверь, и постарайтесь привлечь к себе внимание пожарных. Если нет балкона 

- не открывайте окна, так как с поступлением кислорода огонь вспыхнет 

сильнее. Позвоните в пожарную охрану по телефону 01 или 112 и сообщите 

расположение вашего помещения и сколько человек в нем находится. 

 

5. Оказание первой помощи 

 

5.1. При ожогах: 

 - необходимо быстро удалить пострадавшего из зоны огня; 

 - при возгорании одежды на человеке немедленно повалите горящего, 

облейте его водой или накройте ковриком, курткой или пальто. Если под 

руками ничего нет, катайте горящего по полу; 

 - после того как с пострадавшего сбито пламя, следует охлаждать 

обожженные места водой. Если нарушен кожный покров, то охлаждение 

можно произвести с помощью льда через стерильную салфетку. На ожоговые 

раны следует наложить стерильные марлевые или просто чистые повязки из 

подручного материала. При этом не следует отрывать от обожженной 

поверхности прилипшую одежду, лучше ее обрезать ножницами. 

Пострадавшего с обширными ожогами следует завернуть в чистую 

простыню. Возникшие пузыри ни в коем случае нельзя прокалывать. Аптечка 

первой помощи находится у дежурного вахтера. 

5.2. При отравлении угарным газом: 

- вынести пострадавшего на свежий воздух; 

- если пострадавший в сознании, его необходимо уложить, обеспечить 

покой и непрерывный доступ свежего воздуха (обмахивать газетой, включить 

вентилятор или кондиционер), расстегнуть стесняющую дыхание одежду; 

- если пострадавший не дышит, необходимо немедленно начать 

закрытый массаж сердца и искусственное дыхание до приезда скорой 

помощи или до прихода в сознание; 
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- помните, что во время выноса пострадавшего из места, в котором 

находится опасная концентрация угарного газа, в первую очередь нужно 

обезопасить себя, чтобы не отравиться тоже. Для этого нужно действовать 

быстро и дышать через носовой платок, марлю, и т.п.  
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Приложение 5 к приказу  

от «   »______2017 №____ 

ИНСТРУКЦИЯ 

о мерах пожарной безопасности в помещениях гаража ФГБОУ ВО 

«Псковский государственный университет» 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Настоящая инструкция о мерах пожарной безопасности в 

помещениях гаража  ФГБОУ ВО «Псковский государственный университет» 

(далее – инструкция, ПсковГУ) разработана в соответствии с требованиями 

"Правил противопожарного режима", утвержденных постановлением 

Правительства РФ от 25 апреля 2012 года N 390, является обязательной для 

исполнения всеми  работниками автобазы.  

1.2. Все работники автобазы допускаются к работе, а студенты к 

практическим занятиям, только после прохождения  инструктажа по 

пожарной безопасности и ознакомления их под роспись с настоящей 

инструкцией в журнале учета инструктажей по пожарной безопасности. 

1.3. Все работники автобазы обязаны соблюдать правила пожарной 

безопасности, а также поддерживать противопожарный режим. 

1.4. Ответственность за обеспечение пожарной безопасности в 

помещениях автобазы, содержание в исправном состоянии средств 

пожаротушения возлагается на директора автобазы. Персональная 

ответственность за соблюдение мер пожарной безопасности в каждом 

служебном и бытовом помещении, возлагается на сотрудников, работающих 

в данных помещениях. 

1.4. Лица, виновные в нарушении действующих правил пожарной 

безопасности, несут уголовную, административную, дисциплинарную или 

иную ответственность в соответствии с действующим законодательством. 

1.5. Все работники автобазы должны знать места расположения 

первичных средств пожаротушения и уметь ими пользоваться, знать 

расположение путей эвакуации. 

1.6.  Все работники автобазы должны неукоснительно подчиняться 

сигналам оповещения о пожаре. 

 

2. Содержание территории, зданий и помещений, эвакуационных 

путей  

 

2.1. Проезды и подъезды к гаражам и пожарным водоисточникам, а 

также подступы к пожарному инвентарю и оборудованию должны 

содержаться свободными. 
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2.2. На территории гаража, не допускается выжигание сухой 

растительности, разведение костров, сжигание мусора, отходов, применение 

источников открытого огня. 

2.3 Помещения и территория должны своевременно очищаться от 

горючих отходов, мусора, и т.п.  

2.4. Во всех помещениях на видных местах должны быть вывешены 

таблички ответственных лиц за пожарную безопасность с  указанием номера 

телефона вызова пожарной охраны. 

2.5. Гараж должен быть обеспечен исправными средствами 

пожаротушения: 

 - огнетушителями (из расчета 1 огнетушитель на 100 кв. метров, но не 

менее одного на помещение). Не реже одного раза в 5 лет каждый 

огнетушитель должен быть перезаряжен, проведен внешний и внутренний 

осмотр, а также проведены гидроиспытания на прочность баллона и 

пневмоиспытания на герметичность корпуса, пусковой головки, шланга и 

запорного устройства; 

  - пожарным щитом. На пожарном щите должны быть компактно 

размещены огнетушители, лопаты, ведра, лом, багор. Пожарный щит 

устанавливается на видном и легкодоступном месте; 

- ящиком с сухим просеянным песком. Ящик укомплектовывается 

совком, должен быть покрашен в красный цвет и плотно закрываться, иметь 

надпись «Песок». 

2.6. В гараже должен быть план эвакуации людей при пожаре, который 

вывешивается на видном месте. 

2.7. В гараже запрещается: 

- устанавливать и загромождать пути эвакуации и лестничные марши 

оборудованием, материалами и другими предметами; 

- убирать помещения с применением бензина, керосина и других легко-

воспламеняющихся и горючих жидкостей; 

- подзаряжать аккумуляторы непосредственно на транспортных 

средствах; 

- разбрасывать и оставлять неубранными промасленные обтирочные 

материалы. Их необходимо убирать в металлические ящики, плотно 

закрывать крышками и по окончании работ удалять из помещения в 

специально отведенные за пределами зданий места; 

- оббивать стены служебных помещений и кабинетов горючими 

отделочными материалами; 

- отогревать двигатель и (или) замерзшие водяные трубы паяльными 

лампами или другим способом с применением открытого огня; 

-  курить на территории  и в помещениях; 

- держать автомобили с открытой горловиной бензобака; 

- заправлять горючим и сливать из транспортных средств топливо; 

-устраивать временную электропроводку, навешивать на 

электропровода и выключатели какие-либо предметы; 
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- производить газовую сварку на расстоянии менее 10 метров от 

ацетиленового генератора и менее 5 метров от кислородных баллонов; 

- оставлять автомобили с включенным зажиганием без присмотра; 

- использовать чердаки, венткамеры и электрощитовые для хранения 

оборудования, мебели и других предметов; 

-  снимать двери в помещения, предусмотренные проектом; 

- обертывать электролампы и светильники бумагой, тканью и другими 

материалами, а также эксплуатировать светильники со снятыми колпаками 

(рассеивателями), предусмотренными конструкцией светильника; 

- пользоваться электронагревательными приборами, не имеющими 

тепловой защиты, без подставок из негорючих материалов, а также без 

терморегуляторов, предусмотренных конструкцией; 

 

3. Обязанности и действия при пожаре  

 

3.1. Каждый работник автобазы при обнаружении пожара или 

признаков горения (задымление, запах гари, и т.п.) должен: 

- немедленно прекратить работу и вызвать пожарную охрану по 

телефону «01» (с сотового телефона 112) - сообщив при этом адрес 

организации, наименование организации, место возникновения, фамилию, 

имя, отчество, телефон; 

- принять по возможности меры по эвакуации людей и материальных 

ценностей; 

- водители обязаны выгнать автомобили из гаражных боксов, если эта 

процедура не угрожает жизни и здоровью самого водителя; 

-отключить от питающей электросети закрепленное 

электрооборудование; 

-приступить к тушению пожара имеющимися средствами 

пожаротушения; 

- сообщить непосредственному или вышестоящему руководителю и 

оповестить окружающих сотрудников; 

- при общем сигнале опасности покинуть здание. 

3.2. При включении системы оповещения о пожаре: 

 - работники автобазы должны немедленно прекратить работу и 

покинуть помещение. При следовании по путям эвакуации нельзя бежать, 

обгонять, толкать друг друга; 

- водители обязаны выгнать автомобили из гаражных боксов, если эта 

процедура не угрожает жизни и здоровью самого водителя; 

 - покидая помещения необходимо закрыть окна и двери, отключить 

электрооборудование и оргтехнику, выключить освещение в помещении; 

 - никому не разрешается возвращаться в здание за одеждой, книгами, 

документами и другими вещами, пока не будет дано разрешение пожарной 

охраны; 
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 - на сборном пункте работники должны сообщить (директору автобазы 

или его заместителю) информацию о количестве эвакуированных людей и 

эвакуированного автотранспорта. 

3.3. Правила применения первичных средств пожаротушения 

3.3.1. Пользование огнетушителями. В помещениях гаража имеются в 

наличии углекислотные (ОУ) и (или) порошковые (ОП) огнетушители. Места 

расположения огнетушителей указаны на планах эвакуации. Для приведения 

в действие огнетушителя требуется направить раструб огнетушителя (если 

это углекислотный) или шланг (если это порошковый) на ближайший край 

очага возгорания, выдернуть чеку и нажать на рычаг. При нажатии на рычаг 

происходит выход огнетушащего вещества (ОТВ). Для тушения пожара 

необходимо распылять ОТВ из огнетушителя на расстоянии 1 - 2 метра от 

очага возгорания. Тушение производится от ближайшего от себя края очага 

возгорания к его центру. В случае тушения очага возгорания 

электропроводки, компьютерной и оргтехники рекомендуется применять 

углекислотные огнетушители ОУ, подавая ОТВ порциями - периодически 

нажимая и отпуская рычаг огнетушителя. При этом не рекомендуется 

держать углекислотный огнетушитель за раструб и трубку раструба, т.к. они 

охлаждаются до - 70 °С, во избежание обморожения. После ликвидации очага 

возгорания с помощью огнетушителей требуется покинуть помещение, во 

избежание токсического воздействия ОТВ на организм. 

3.4.  Общие правила поведения при пожаре. Помните, что на пожар 

нужно реагировать быстро и не поддаваться панике. Передвигайтесь в 

задымленном помещении ползком или пригнувшись, закрыв нос и рот 

мокрой тканью (полотенце, шарф и другое). Угарный газ поднимается вверх, 

а снизу всегда остается пригодный для дыхания воздух. Не открывайте окна, 

так как с поступлением кислорода огонь вспыхнет сильнее.  

 

4. Оказание первой помощи 

 

4.1. При ожогах: 

 - необходимо быстро удалить пострадавшего из зоны огня; 

 - при возгорании одежды на человеке немедленно повалите горящего, 

облейте его водой или накройте курткой, одеялом и т.п. Если под руками 

ничего нет, катайте горящего по полу; 

 - после того как с пострадавшего сбито пламя, следует охлаждать 

обожженные места водой. Если нарушен кожный покров, то охлаждение 

можно произвести с помощью льда через стерильную салфетку. На ожоговые 

раны следует наложить стерильные марлевые или просто чистые повязки из 

подручного материала. При этом не следует отрывать от обожженной 

поверхности прилипшую одежду, лучше ее обрезать ножницами. 

Пострадавшего с обширными ожогами следует завернуть в чистую 

простыню. Возникшие пузыри ни в коем случае нельзя прокалывать. Аптечка 

первой помощи находится в каждом автомобиле. 
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4.2. При отравлении угарным газом: 

- вынести пострадавшего на свежий воздух; 

 - если пострадавший в сознании, его необходимо уложить, обеспечить 

покой и непрерывный доступ свежего воздуха (обмахивать газетой, включить 

вентилятор или кондиционер), расстегнуть стесняющую дыхание одежду; 

 - если пострадавший не дышит, необходимо немедленно начать 

закрытый массаж сердца и искусственное дыхание до приезда скорой 

помощи или до прихода в сознание; 

 - помните, что во время выноса пострадавшего из места, в котором 

находится опасная концентрация угарного газа, в первую очередь нужно 

обезопасить себя, чтобы не отравиться тоже. Для этого нужно действовать 

быстро и дышать через носовой платок, марлю, и т.п.  
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Приложение 6 к приказу  

от «   »______2017 №____ 

ИНСТРУКЦИЯ 

о мерах пожарной безопасности в помещениях столовой ФГБОУ 

ВО «Псковский государственный университет» 

 

1. Общие положения 

1.1. Настоящая инструкция о мерах пожарной безопасности в 

помещениях столовой ФГБОУ ВО «Псковский государственный 

университет» (далее – инструкция, ПсковГУ) разработана в соответствии с 

требованиями "Правил противопожарного режима", утвержденных 

постановлением Правительства РФ от 25 апреля 2012 года N 390, которая 

определяет противопожарный режим - правила поведения людей, порядок 

организации и содержания помещений, обеспечивающий предупреждение 

нарушений требований пожарной безопасности и тушение пожаров, является 

обязательной для исполнения всеми  работниками столовой.  

1.2. Все работники столовой допускаются к работе, только после 

прохождения  инструктажа по пожарной безопасности и ознакомления их 

под роспись с настоящей инструкцией в журнале учета инструктажей по 

пожарной безопасности. 

1.3. Ответственность за обеспечение пожарной безопасности в 

помещениях, содержание в исправном состоянии средств пожаротушения 

возлагается на заведующего столовой.  

ЗАВЕДУЮЩИЙ СТОЛОВОЙ ОБЯЗАН: 

-обеспечить соблюдение установленного противопожарного режима и 

следить за содержанием путей эвакуации; 

- следить за исправностью приборов отопления, электроустановок, 

технологического оборудования и других приборов, неисправность которых 

может привести к пожару; 

- следить за тем, чтобы после окончания работы проводилась уборка 

рабочих мест и помещений; 

- организовывать и проводить противопожарные инструктажи со всеми 

работниками столовой не реже одного раза в 6 месяцев. 

1.4. Ответственность за соблюдение правил пожарной безопасности на 

своем рабочем месте несет каждый работник.  

1.5. Лица, виновные в нарушении действующих правил пожарной 

безопасности, несут уголовную, административную, дисциплинарную или 

иную ответственность в соответствии с действующим законодательством. 

 

2. Содержание  помещений и эвакуационных путей 

2.1. Во всех помещениях на видных местах должны быть 

вывешены таблички ответственных лиц за пожарную безопасность с  

указанием номера телефона вызова пожарной охраны. 
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2.2. Работникам столовой  запрещается: 

- оставлять без присмотра включенные электрические и газовые плиты, 

духовые шкафы и другие нагревательные приборы; 

- декорировать горячие цеха и эвакуационные выходы горючими 

материалами; 

- хранить рядом с плитами для приготовления пищи посторонние 

предметы, прихватки, деревянные лопатки, упаковки от продуктов и т.п.; 

- убирать помещения с применением бензина, керосина и других 

легковоспламеняющихся и горючих жидкостей; 

- загромождать мебелью, оборудованием и другими предметами пути 

эвакуации, двери, эвакуационные выходы, люки на чердак, выходы на 

наружные эвакуационные лестницы; 

-  устраивать на лестничных клетках и поэтажных коридорах кладовые; 

- использовать чердаки, венткамеры и электрощитовые для хранения 

оборудования, мебели и других предметов; 

-фиксировать самозакрывающиеся двери лестничных клеток, 

коридоров, холлов в открытом положении, а также снимать дверные 

доводчики; 

- хранить под лестничными маршами и на лестничных площадках 

вещи, мебель и другие горючие материалы; 

-  курение во всех помещениях и на территории ПсковГУ 

категорически запрещено. 

 

3. Порядок осмотра и закрытия по окончании работы помещений  

3.1. Перед закрытием помещения обязательно проверяются внешним 

визуальным осмотром, закрываются окна на запоры и двери. 

3.2. В случае обнаружения неисправностей, которые могут привести к 

возгоранию (пожару), необходимо срочно сообщить о них заведующему 

столовой. До устранения неисправности помещение закрывать запрещается.  

3.3. Запрещается оставлять по окончании рабочего времени не 

обесточенными электрооборудование, бытовые электроприборы, за 

исключением дежурного освещения, систем противопожарной защиты.  

3.4. Ключи от помещений по окончании рабочего дня сдаются на вахту. 

 

4. Обязанности и действия при пожаре  

 

4.1. Каждый работник при обнаружении пожара или признаков горения 

(задымление, запах гари, и т.п.) должен: 

- немедленно прекратить работу и вызвать пожарную охрану по 

телефону «01» (с сотового телефона 112) - сообщив при этом адрес 

организации, наименование организации, место возникновения, фамилию, 

имя, отчество, телефон; 

- принять по возможности меры по эвакуации людей и материальных 

ценностей; 
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- отключить от питающей электросети закрепленное 

электрооборудование; 

- приступить к тушению пожара имеющимися средствами 

пожаротушения; 

- сообщить непосредственному или вышестоящему руководителю и 

оповестить окружающих сотрудников; 

- при общем сигнале опасности покинуть здание. 

4.2. При включении системы оповещения о пожаре: 

 - прекратить работу, посчитать количество лиц покидающих 

помещение и убедиться, что все люди покинули занимаемое помещение; 

 - студенты, посетители, работники должны немедленно покинуть 

занимаемое помещение и эвакуироваться из здания; 

 - при следовании по путям эвакуации нельзя бежать, обгонять, толкать 

друг друга; 

 - покидая помещения необходимо закрыть окна и двери, отключить 

электрооборудование и оргтехнику, выключить освещение в помещении; 

 - никому не разрешается возвращаться в здание за одеждой, книгами, 

документами и другими вещами, пока не будет дано разрешение пожарной 

охраны; 

 - на сборном пункте ответственный за помещение должны сообщить 

(заведующему столовой или дежурному вахтеру) информацию о количестве 

эвакуированных. 

4.3. Правила применения первичных средств пожаротушения 

4.3.1. Пользование огнетушителями. В помещениях общественного 

питания имеются в наличии углекислотные (ОУ) и (или) порошковые (ОП) 

огнетушители. Места расположения огнетушителей указаны на планах 

эвакуации. Для приведения в действие огнетушителя требуется направить 

раструб огнетушителя (если это углекислотный) или шланг (если это 

порошковый) на ближайший край очага возгорания, выдернуть чеку и нажать 

на рычаг. При нажатии на рычаг происходит выход огнетушащего вещества 

(ОТВ). Для тушения пожара необходимо распылять ОТВ из огнетушителя на 

расстоянии 1 - 2 метра от очага возгорания. Тушение производится от 

ближайшего от себя края очага возгорания к его центру. В случае тушения 

очага возгорания электропроводки, компьютерной и оргтехники 

рекомендуется применять углекислотные огнетушители ОУ, подавая ОТВ 

порциями - периодически нажимая и отпуская рычаг огнетушителя. При этом 

не рекомендуется держать углекислотный огнетушитель за раструб и трубку 

раструба, т.к. они охлаждаются до - 70 °С, во избежание обморожения. После 

ликвидации очага возгорания с помощью огнетушителей требуется покинуть 

помещение, во избежание токсического воздействия ОТВ на организм. 

 4.3.2. Пользование пожарными кранами. В учебных корпусах имеются 

в наличии пожарные краны, оснащенные вентилями, пожарными рукавами и 

стволами. Для тушения пожара водой с помощью пожарного крана 

необходимо раскатать пожарный рукав, открыть пожарный кран, после чего 
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включить насосы- повысители нажатием кнопки пускового устройства. При 

тушении очага возгорания водой следует помнить, что для тушения 

электрооборудования и приборов их первоначально следует обесточить. 

           4.4. Общие правила поведения при пожаре. Помните, что на пожар 

нужно реагировать быстро и не поддаваться панике. Передвигайтесь в 

задымленном помещении ползком или пригнувшись, закрыв нос и рот 

мокрой тканью (полотенце, шарф и другое). Угарный газ поднимается вверх, 

а снизу всегда остается пригодный для дыхания воздух. При невозможности 

самостоятельной эвакуации загерметизируйте дверь помещения мокрым 

материалом, выйдите на балкон (при его наличии), закрыв плотно за собой 

дверь, и постарайтесь привлечь к себе внимание пожарных. Если нет балкона 

- не открывайте окна, так как с поступлением кислорода огонь вспыхнет 

сильнее. Позвоните в пожарную охрану по телефону и сообщите 

расположение вашего помещения и сколько человек в нем находится. 

 

5. Оказание первой помощи 

 

5.1. При ожогах: 

 - необходимо быстро удалить пострадавшего из зоны огня; 

 - при возгорании одежды на человеке немедленно повалите горящего, 

облейте его водой или накройте ковриком, курткой или пальто. Если под 

руками ничего нет, катайте горящего по полу; 

 - после того как с пострадавшего сбито пламя, следует охлаждать 

обожженные места водой. Если нарушен кожный покров, то охлаждение 

можно произвести с помощью льда через стерильную салфетку. На ожоговые 

раны следует наложить стерильные марлевые или просто чистые повязки из 

подручного материала. При этом не следует отрывать от обожженной 

поверхности прилипшую одежду, лучше ее обрезать ножницами. 

Пострадавшего с обширными ожогами следует завернуть в чистую 

простыню. Возникшие пузыри ни в коем случае нельзя прокалывать. Аптечка 

первой помощи находится у дежурного вахтера. 

5.2. При отравлении угарным газом: 

- вынести пострадавшего на свежий воздух; 

 - если пострадавший в сознании, его необходимо уложить, обеспечить 

покой и непрерывный доступ свежего воздуха (обмахивать газетой, включить 

вентилятор или кондиционер), расстегнуть стесняющую дыхание одежду; 

 - если пострадавший не дышит, необходимо немедленно начать 

закрытый массаж сердца и искусственное дыхание до приезда скорой 

помощи или до прихода в сознание; 

 - помните, что во время выноса пострадавшего из места, в котором 

находится опасная концентрация угарного газа, в первую очередь нужно 

обезопасить себя, чтобы не отравиться тоже. Для этого нужно действовать 

быстро и дышать через носовой платок, марлю, и т.д.  

 


